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Sp&hnialski Maj, niespodziewany czerwiec!

Wiesci nieco tradycyjnie i tendencyjnie - mocnoASpone.
W zasadzie ten numer powinien pojasi juz miesgc temu.
Tak sk jednak nie stato z ediych powodow, ale mamy nadejej
ze wynagrodzi to Patwu zarowno ten numer, jak i kolejny,
ktory jie jest ,w produkcji”’ i pojawi sk dostownie lada dzie
Nieco techniczny dzivskp, a z rzeczy waiejszych,
to niepostrzéenie zaczo nam s¢ lato, cieszmy 8iwiec
| korzystajmy z ciepta | wlewgjego w nasze serca nadzisjoica.
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Moje miasto cz. 60

W czerwcu w naszym mi€cie dzieje s¢ bardzo wiele. Wiosha s
konczy, lato zaczyna -zycie kulturalne kwitnie.
A oto, o czym chcemy Pastwu szczegdblnie opowiedzée

Swieto Ogrodoéw
2011-0 -06-19
| P73 W tym czasie otworzyly swoje podwoje jedne z
najpiekniejszych zielonych zakatkow Krakowa i
innych malopolskich miejscowosci. Jednymi z 44
i wspotorganizatorow byli Austriacki Konsulat,
.. Dwor Zieleniewskich w Trzebini, Muzeum
~ Wyspianskiego i Dom Joézefa Mehoffera, Opactwo
Benedyktynow w Tyncu i Caritas w Proszowicach
| z Ogrodem Biblijnym, Mtodziezowe i Osiedlowe
\ Domy Kultury, prywatne ogrody i szkolki,
Rodzinne Ogrodki Dzialkowe, Uniwersytet
Rolniczy, Zamek Kroélewski na Wawelu oraz jego oddz. w Pieskowej
Skale i oczywiscie najstarszy w Polsce, 228-letni Ogrod Botaniczny
UJ - jako koordynator calosci przedsiewziecia. Przez szesnascie
festiwalowych dni odbyly sie tam réznorodne imprezy plenerowe:
koncerty, pikniki rodzinne, wernisaze, prezentacje sztuki ogrodowej,
prelekcje. "Swieto Ogrodow", to jedyna w roku okazja by oprocz
znanych powszechnie ogrodoéw zobaczy¢ te zazwyczaj niedostepne:
ogrody krolewskie, przyklasztorne, prywatne.

Wielka Parada Smokow
2011-06-04 - 2011-06-05

W Wielkiej Paradzie Smokow, Rycerzy i Dam

Dworu bierze udziat ponad tysiac dzieci z catego [ \
kraju. To wlasnie one animujq zaprojektowane = J as
przez siebie i w%as.norecznle wykonane . “R
czterometrowe i wieksze smoki. Wszystkie ;
smoki staja w szranki o tytul tego

najpiekniejszego i najbardziej pomystowego. W
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barwnym pochodzie przy muzyce i smoczych rykach — w
towarzystwie tancerzy, orkiestr, rycerzy i ksiezniczek, a takze
szczudlarzy i zonglerow — dzieci i ich smoki przechodza ulicami
starego Krakowa. Na kilka godzin wszyscy oni stajq sie aktorami
olbrzymiego, plenerowego widowiska, ktore obserwuja tysiace
mieszkancow Krakowa i specjalnie przyjezdzajacych na te okazje
turystow.

Letni Festiwal Opery Krakowskiej
2011-06-04 - 2011-07-08

W ramach festiwalu, 18 czerwca na Duzej
Scenie Opery Krakowskiej odbyla sie premiera
slraviaty” — klasyki operowej autorstwa
Giuseppe Verdiego. W ramach ,,OPERY BEZ
GRANIC” przewidziany jest rowniez wystep
goscinny zagranicznego teatru operowego,
ktory zaprezentuje krakowskiej publicznosci
,Bal maskowy” Giuseppe Verdiego. Faust sxomn
Zwienczeniem tej czesci, jak i catego festiwalu,
bedzie szereg niezwyklych wydarzen wewnatrz
murow Zamku Krolewskiego na Wawelu.

Baron cyganski :;
3, /)Jr/.i;(’rv’ll"f 28. 06, godz. 18:30 - v v i tiipin Frm ¥ =

Acis i Galdatea so.ce.s

Arie Oper Swiata 23

Corond [P 4,01 2030

Noc Teatrow 2011
2011-06-18

Na te jedna noc najwicksze
place Krakowa, ogrodki,
b piwnice i skwery
G?Qrag,@w ’ zamieniajq sie w teatralne
H J:iaef, .. @N@ 6C TMMW sceny. Spektakle baletowe,
. = teatry ognia i tanca,
niezliczone warsztaty i
spotkania z aktorami.
Podczas nocy teatrow
ke zobaczy¢ mozna rowniez
najlepsze spektakle sezonu. Wiele z nich opartych jest na
pozawerbalnym przekazie, tatwym do odczytania przez
zagranicznych turystow. Dlatego tez Noc Teatrow cieszy si¢
ogromnym powodzeniem nie tylko wsrod lokalnej publicznosci, ale
przyciaga wielbicieli tej dziedziny z calej Europy.
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Jarmark Swietojariski
2011-06-22 - 2011-06-26

Jak za dawnych lat do Krakowa Sciagna juz
wkrotce wedrowni komedianci, kuglarze,
trubadurzy, facimiechy, kupcy i kramarze z
odleglych stron, aby wziac udziat w
organizowanym w ramach Wiankow w
Krakowie Jarmarku Swietojaflskim.
Wszystkich, ktorzy przyjda od Srody (23
czerwca) do niedzieli (27 czerwca) na Bulwar
Czerwienski czeka podroz w czasie do
sredniowiecznego miasteczka, z jego
'\ \ zwyczajami, tradycjami, rzemiostem, taficami i
¢ hulankami. Pod Wawelem kupcy roztoza towar
w drewnianych kramach lub namiotach z
grubego ptotna. Gosci powita gospodarz miasta otoczony orszakiem
paziow i dam, a zakonnicy z Tynca przyplyna na flisackich todziach.
Przez pie¢ dni na gosci czekac beda: kramy z jadlem (kuchnia
Stowian, piwa i miody, zielarskie), bizuteria i dawnymi strojami,
bronia (luki, ptatnerz), ale takze przeréznego rodzaju sprzetami
uzytku codziennego, zabawkami i artykutami papierniczymi.

Cyrulicy zaprezentuja medykamenty (robaki, larwy, ziota!),
opowiedza o puszczaniu krwi i wyrywaniu zebow przez kowala.

Wianki
2011-06-25

Od lat w drugiej potowie czerwca thumy

. pe krakowian zbierajq si¢ na Bulwarach
W laN Wislanych u stop Wawelu, by stuchac
Bk T B koncertow, ogladac widowiska plenerowe

1 pokazy pirotechniczne oraz wspolnie si¢

bawic. Wianki — wielka impreza
plenerowa — nawigzuje do obchodow peitnej magii i wrozb Nocy
Swietojanskiej, jednego z najbardziej znaczacych swiat
prastowianskich. Zwane takze Noca Kupatly, obchodzone w okresie
letniego przesilenia, bylo swietem jednosci, polaczenia ognia i wody,
stonca i ksiezyca, mezczyzny i kobiety, urodzaju i ptodnosci, mitosci
i radosci. Co roku Krakowskie Biuro Festiwalowe zaprasza
mieszkancow na koncerty swiatowej stawy gwiazd sceny muzycznej.
Zwienczeniem tego wydarzenia jest tradycyjnie widowiskowy pokaz
sztucznych ogni.




Wspomnienie z wycieczki do Doliny kaeliskiej
| zwiedzania Jaskini Mr@nej

W dniu 17 maja wyjechaimy
naszym samochodem z DPS w
kierunku Zakopanego. ¢kna
pogoda dawata nam wszystkim

przecinagcy kaoscieliski potok i
weszlsmy na Cudakowi Polan
Po chwili droga zagbia st w
lesie i wyprowadza nas na Stare

dobry nastrgj a naszymi opiekunami Koscielisko, gdzie napotykamy na

byli p. Piotrek i p. Roksana. Trasa
byta bardzo urokliwa, widzielmy
panoram osniezonych Tatr. Celem
naszej wycieczki w gory byta
Dolina Kcascieliska oraz dogpna
do zwiedzania Jaskinia Mtpa. Po
przyjechaniu na miejsce zesmniy
spacerem do goinca doliny.
Zawsze tu ludno i gwarno, nic
dziwnego, gdy ta diuga na prawie
10 kilometrow

dolina zastaenie

uchodzi za

najpkkniejsz w

catych Tatrach.

Jej urok polega

gtdwnie na

niezwykle

urozmaiconych

formach

skalnych, jakie

wytworzyta woda w wapiennych
skatach osadowych budglych jej
dolng czes¢. Dos¢ szybko
natkrelismy sk na prawdzivg
bacowle, gdzie gorale robili
najprawdziwsze oscypki! Smalkuj
one rewelacyjnie, bez poréwnania
do sprzedawanych w Krakowie
,SCypkow”. Pozostawiag po
prawej stronie diugWyzyne Kir
Mietusig skrecilismy na mostek

slady gornictwa i hutnictwa. Na jej
skraju stoi mata, kamienna
tabliczka zwana powszechnie
,Zbaojnicky”, cho¢ wszystko
wskazuje na to,
ze zbudowalig zamieszkujcy tu
ongi gornicy. § tu rowniez slady
huty, ktora istniata tu juw XVIII
wieku i osady gorniczej, jeszcze
starszej. Istniat tu tade tartak,
wzdtuz drogi
g Staty chaty oraz
lesniczowka —
ostoja dla
turystow. Idic
dalej
natrafilismy na

ukrywato sé w
7 bujnej zieleni

rzezuchy wodnej. Lodowerddio
jest wywierzyskiem, czyli obfitym
wyptywem wody,
charakterystycznym dla obszaréw
krasowych. Odprowadza ono
wody m.in. masywu Czerwonych
Wierchéw. LodoweZrodto, co
ciekawe wyrzuca w ggu sekundy
ok. 500 litrow wody o state]
temperaturze 4,5 stopni.
Ciekawostka — w wodzie tej




znaleziono mieszkaa
jaskiniowychzrédet, biatego i
slepego skorupiaka o diuga 1 cm
zwanego studniczkiem, tatrrskim
zreszi. Zwiedzajyc Doline
Koscieliska nie sposob omige
jedne z najoryginalniejszych
tworéw przyrody niegywionej
jakimi s3 jaskinie. Wzbudzaty one
zainteresowanie jupierwszych
zapuszczarych s¢ w te okolice
smiatkéw. Chagc zwiedza groty
powinnsmy sk odpowiednio
przygotowa. Obaw jednak nie
musimy mie€ zwiedzajc Jasking
Mrozna, ktéra to oczywicie
zdobylismy.

Prowadzi do

niej das¢

stromo

wznosaca Se,

czarno

znakowana

sciezka, ktoy

podazylismy.

Mrozna lezy

ok. 120 m nad

dnem Doliny

Koscieliskiej, a wec das¢ wysoko
trzeba wy§¢ i podefcie jest déc
trudne. Oprocz wyrzbionych w
ziemi schoddw, jest tu sporo
kamieni i czasem trzeba sobie
pomaga rekami, aby st wdrapd,
niemniej z pomogi powolutku
dalismy jakc rack i starglismy
wreszcie u jej wdgia. Tworzy §
dtugi na ok. pot kilometra korytarz,

przebijapcy sk poprzez masyw
gorski. Jest to jedynawietlona
jaskinia w Tatrach, jednak jest to
w petni uzasadnione, bo jest
bardzo diuga i wska, nieraz
musielsmy is¢ na czworaka lub
Sie przeciskéd, przez bardzo ciasne
korytarze — wraenia g wielkie.
Wyszlismy zneczeni i mokrzy, bo
w jaskini jest sporo wody i kapie
kazdej strony, przdgie jej byto
rownie wielkim wyzwaniem jak i
dojscie do niej, ale daimy rade i
bylismy bardzo zadowoleni.
Potem tylko zéjcie na dot (wbrew
pozorom, wcale ni fatwiejsze, a
uwazac trzeba
jeszcze
bardziej, |
positek juz na
dole. Powrot
do naszego
pojazdu
uptynat
szybko i
mitej
atmosferze,
po drodze
spotkalsmy stado owiec wraz z
bag a nawet zrobiimy
pamptkowe zdgcie. Z wielkimi
emocjami paegnalsmy Doling
Koscieliskg i udalsmy s w drog
powrotrg do Krakowa, gdzie
dotarlsmy ok. godz. 18.
Chcielibysmy tu kiedy powrdct,
bo zdecydowanie warto.




l ’ ’ czyli z
| zycia Domu
... KWIECIEN/MAJ...

¢+ 28.04.
VIII Malopolski Turniej REMIka

Tego dnia rozstrzygnely sie losy
Matopolskiego Turnieju REMIka
placowek pomocowych, ktory
zorganizowaliSmy juz po raz Osmy.
Zawodnikow do walki stanelo wielu, z
ponad dziesieciu DPS-0w 2z naszego
wojewodztwa. Walka, mimo ze zaciekla,
toczyla sie w zdrowej 1 sportowej
: : atmosferze. Co prawda gracze od nas
zachowali sie prawd21W1e dzentelmensko i odpadli (najtwardszy i
najmniej ,dzentelmenski” dotart do poifinatu), ale impreza byla ze
wszech miar udana. -
¢+ 04.05.
Patriotyczne Spiewanie

Jak co roku, w okresie swiat majowych, o

nasz zaprzyjazniony Dom z ul. Praskiej w o

Krakowie, zaprosit nas na wspolne

,Patriotyczne Spiewanie”. Nie mogliSmy

odmowic i1 wspolnie, donosSnym glosem

intonowaliSmy pieSni zagrzewajace do boju i opiewajace nasze
heroiczne czyny z przesztosci.

¢+ 05.05.
Piknik na skraju drogi...

Czwartkowy ,Piknik...” nie

szczeScia do pogody. Jak nie deszcze,
to chtody. Nieco inaczej bylo tym
razem, bo ani nie padalo ani zimno
jakos bardzo nie bylo. A kiedy juz
dotarliSmy na tytulowe Podgorze
okazalo sie, ze jest bardzo przyjemnie.
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Poniewaz w tej bardzo ciekawej dzielnicy Krakowa jest wiele do
zobaczenia. Tego dnia zwiedziliSmy Plac Bohaterow Getta, oraz
znajdujaca sie tam ,Apteke pod Orlem”, ktora stala sie obecnie
muzeum (czeScia narodowego). Ulica Jozefinska przeszliSmy do
znanego w tym rejonie lokalu ,Drukarnia”, gdzie w swietnym klimacie
posililiSmy sie pyszng kawa, a potem jeszcze przelot przez nowa
ktadke na Wisle — ,Bernatka” (nie zachwycita nas, za to tradycja z
ktédkami — rewelacyjna) i powrot do Domu. Bardzo udany dzien

¢ 11.05.
Seniorynki

Wraz z wiosng uaktywniamy sie
nie tylko my, przyroda i ptactwo
lesne ale takze wszelkie
inicjatywy artystyczne. Jedna
takich sympatycznych inicjatyw,
jest wlasnie zespot ,Seniorynki”,
ktory w sktadzie kilka pan i jeden
| pan zaprezentowaly nam
przekrojowy program wiosennym,
w ktorym mogliSmy uslyszec
piosenki i piesni, na kazda
okazje. I zrobily to z zZyciem
werwa, czyli zawodowo!

¢ 12.05.
Ogrod Botaniczny

W tym roku to pierwsza
nasza wyprawa do Ogrodu
Botanicznego. Oczywiscie
wszystko w ramach
czwartkowego ,Pikniku na
skraju drogi”. W ubieglych
latach odwiedzaliSmy ogrod
wielokrotnie, jednak zawsze
byly to pory letnie, dzis
wyjatkowo zawitaliSmy
wiosna. To co zobaczyliSmy
przeszto nasze najSmielsze oczekiwania, przyroda ktora budzi sie do
zycia, kwitnie mieni si¢ feerig barw, ktorych zobaczenie pozniej jest
niemozliwe. O ile w lecie dominuja mocne, ciemne i nasycone kolory,
to teraz dane nam bylo plawic sie¢ w zolci i bieli, oprocz oczywiscie
wszechogarniajacej zieleni. Wrazenia przepiekne, warto byto.
8




¢ 17.05.
Dolina KosScieliska

Tak! Pierwszy wyjazd w gory z

y cyklu ,Senior Zdobywca” juz za

nami. Po starannych

przygotowaniach, udaliSmy sie

do Doliny Koscieliskiej. W

planach byl spacer dolina, a

’ takze ambitne podejscie do

" polozonej na wysokosci ponad

_ 120 m ponad dnem doliny -

| Jaskini Mrozne;j.

: : : W Najwspanialej jest pokonywac

samego siebie, wlasne slabosci — udowadnia¢ sobie, ze mozna, Nam
sie wlasnie to udato tego dnia.

¢+ 19.05.
Gaweda Pana Chytkowskiego

W ramach spotkan z seniorami w
Podgorskim Domu Kultury
uczestniczyliSmy dzis w tytulowej

Gawedzie pana Andrzeja
Chytkowskiego, ktory opowiadal nam
o Krakowie w okresie I Wojny
Swiatowej. Oprocz tego, dzieki piekne;
pogodzie potraktowaliSmy ten wyjazd,
jako okazje do dlugiego spaceru
walami wislanymi, i bylo to bardzo upalne przezycie :)

¢ 24.05.
Dolina Chocholowska

Dwa tygodnie temu zwiedziliSmy
Doline Koscieliska, tym razem
wybor padl na najdluzsza i
najwieksza doline w  polskich
Tatrach — Chochotowska. Przyznac
trzeba, ze nasza wycieczka byla o
wiele bardziej spacerowa niz
poprzednio, wiecej chodziliSmy, a
mnie si¢ wdrapywaliSmy, niemniej i
: - tak bylo znakomicie! Pogoda
doplsala widoki cudowne, ech, Zy¢ nie umierac!
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¢+ 24.05.
Piknik na Praskiej

‘ wszelkich

¢ 26.05.
Dzien Matki

Oczywiscie w dniu tak wyjatkowym
jak dzis, nie moglo zabraknac
okolicznosciowego wystepu,
przygotowanego  specjalnie  na
dzisiejsza okazje, a mianowicie na
swieto  ,Dnia Matki”. Grupa
artystyczna ,Kluzeczanie”,
dzialajaca w naszym  Domu
przedstawila program artystyczny,
ktory wuczcil 1 godnie podkreslit
waznosSC  wszystkich mam w
naszym zyciu.

¢ 28.04.
Wiesci

Wigaci ﬂ

tego dnia.

...czyli jak co roku w maju i
czerwcu rozpoczyna sie okres
okolicznosci imprez
plenerowych. Tym razem
udaliSmy sie do zaprzyjaznionego
DPS na ul. Praskiej w Krakowie,
gdzie wraz z innymi
zaproszonymi goscmi oraz
gospodarzami  bawiliSmy  sie
bardzo dobrze. A, ze pogoda
dopisata, wrociliSmy zadowoleni
wszelakoz.

A nasze wiesci, jak zawsze niezawodnie ukazaly sie wlasnie




O, kurka!

Mieszkatam w Podgorzu, z
rodzirg. Mielismy taky gospost
spod Mylenic, ktéra przynosita
nam dréb i nabiaty. To byto
ciczko wtedy, bo byto zaraz po
wojnie. Jednego razu, na
niedziele, mama zamowita drob.
Przyniosta nam kukk— talg duza,
tadm, czerwon kurke. Ta kurka
mi si¢ tak spodobataze wzictam
ja do rki jak ja ta gosposia data
odwigzatam jej te nogi,
pogtaskatam i

puscitam na

kuchnk. Ta kurka

ani nie uciekata, a

ni nie gdakata

nic, tak

spacerowata po

tej kuchni — taka

tadna, czerwona —

siada sobie pod

krzestem.

Gosposia poszia,

na drugi dzié@ méwimy, no ca
ktos zabije § kurke. A ona sobie
siedziala, jag karmitam, mygle
sobie,ze trzeba ja wyprowadzi
na polezeby ca zjadta, wyszia.
A byt ogrédek tog wzietam i ta
kurka po schodach za mszta,
jak maty piesek! Przyszia do tego

ogrodka, tam se siedziata, zbierala

robaczki, za jakiczas i@ po ng i
mowie: ,karmazynko sjdz!” i ona
se siadia, tak tadnie, ja yvzietam

Za chwik my sk patrzymy z
many co ona tak chodzi po tej
kuchni? Chodzi i chodzi, aw
kuchni byta kanapa, ona sobie
stareta pod § kanap, popatrzyia,
wyskoczyta nag kanag, nGzka
pogrzebata i siadla se. Ale nic,
zapomniekmy o niej, za chwd ta
kurka wstata i ,ko ko ko ko” -
gdacze. Zeskoczyta z tej kanapy |
znowu poszta pod krzesto. My
patrzymy... a tam jest jajo! Jajko

lezy na tej kanapie — no

| co teraz zrold?

Przecie kurki nie

zabijemy, za nic na

swiecie? No wgc pae

dni nie wiedziekmy co

z tg kurka robic,

trzymatam § tak, po

tym podworku chodzita,

| byta tak oswojona,

dawala sj gtask#, ze

sie nic nie bata, nie
uciekata, no po prostu nic. |
codziennie to jajko znosita nam na
tej kanapie. Tak byto édado
niedzieli, pa¢ dni, & w koncu
mowimy — co z4 kura zrobic?
Przecie nie kxdziemy jej w
kuchni hodowd, ani jej
wyprowadza?! Tam w drugigj
kamienicy byta taka starsza pani,
miata ogrod i chowata sobie kurki,
No wieC moja mama poszia do nigj
I méwi ,prosz pang jest tak i tak,

na kce i zaniostam do kuchni, ona wez pani sobied kurke, bo
sobie znowu poszia pod ten stotek. przecieg my jej nie zabijemy a
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takie tadne jajka nosi”. Ta pany | — CcOo pani z tej kury zrobita? Ja
przyjeta ta kurke i byta mowitam,ze nie wiem, po prostu
zadowolona, bo méwi po czasie, sie oswoita ta kura. Nie gonita po
ze jej ta kurka nosi codziennie kuchni, a ni nic, tylko se

jajka, ale... ja taka taskawa dla upodobata to krzesto i pod nim
niej nie byla, jak dla mnie siedziata. | poniej jak ja

Tu sk dawata
gtaska, chodzita
jak piesek, znosita
jajka, a tam
miedzy tymi
kurami zrobita sj
inna. Dlugo mi tej
kurki brakowato —
do dzk jg
pamketam i p&niej
juz nigdy nie
chcielsmy juz
zywej kury. A

moOwie panu jaka
byta pekna ta
kurka, taka

czerwona
karmazynka, i taka
taskawa, jag
pogtaskatam
przytulitam, a ona
za mry po
schodach jak
piesek — wszyscy
sie dziwili, mowili

nakarmitam, datam jej pi znéw
poszta, wyskoczyta
na kanap, jajko
zniosta ,ko ko ko
ko”, i pod krzesto z
powrotem. | tak z
tydzien byto. Ale jaka
ona mydra byla,
szukata sobie miejsca
gdzie mae to jajko
znies¢, no i znalazta
sobie na kanapie —
mysmy nie wiedziaty,
ze ona ma jajkaze
nosi — mae nawet
gosposia, ktdra nam
ja przyniosta, sama
nie wiedziata. No ale
przecie nie ma@na
kury w kuchni
trzyma, a kurka sj
pdzniej zrobita
bardziej ,kurkowa” |
taka to przygoda,
ktora powraca do
mnie czasem.




NASZE SPRAWY

Protokoét ze spotkania ,Nasze sprawy” z kwietnia 2011r

Na wstepie pan dyrektor powital wszystkich zebranych mieszkancow i zaprosil do
zabrania glosu.

Pani K. powiedziala, ze bardzo jej sie podobaja wszystkie zajecia oferowane
przez terapie, zdarza sie jednak, ze niektére spotkania, w ktoérych chcialaby
uczestniczy¢, prowadzone sa w tym samym czasie i z jednych musi zrezygnowaé. Pan
Dyrektor odpowiedzial, ze Dom zatrudnia dwoch terapeutéw zajeciowych, jednego
instruktora KO, dodatkowo zajecia dla mieszkancow prowadzone s przez Pana od
muzyki i rehabilitantow. Wszystkie te osoby organizuja zajecia w godzinach swojej
pracy i wiele z nich odbywa sie w godzinach dopoludniowych. Zaznaczyl tez, ze istnieja
pewne ograniczenia wynikajace z ilo$ci pomieszczen, w ktérych moga odbywaé sie
zajecia, a takze sprzetu potrzebnego do ich realizacji. Obowiazuja takze pewne tradycje
i niektore zajecia odbywaja sie od lat w tym samym terminie. Chcieliémy stworzy¢ dla
Panstwa taka oferte, zeby kazdy mogl znalezé¢ co$ dla siebie. Wlaczajac nowe
propozycje i ukladajac plan zaje¢ organizowanych przez terapie trzeba bylo uwzglednié
wszystkie te kwestie.

Nastepnie mieszkancy zapytali o plany wycieczek i wyj$¢ na ten rok. Pan
Dyrektor wyjasnil, ze do tej pory wyjscia i wycieczki organizowane byly na terenie
Domu dzieki Stowarzyszeniu, ktére finansowalo w/w przedsiewziecia. W tym roku
niestety mozliwo$ci finansowe stowarzyszenia sg niewielkie, gdyz pomimo zlozonych
projektéw, nie udalo sie uzyska¢ zadnego dofinansowania. Dlatego planujemy
zorganizowanie Kkilku wycieczek jednodniowych przy wykorzystaniu naszego
samochodu, a ponadto ze swej strony bedziemy podejmowa¢ starania, aby mieszkancy
mogli korzysta¢ z bezplatnych wej$ciowek, jakie sa w ofercie krakowskich instytucji.
Natomiast, jezeli grupa mieszkancow zdecyduje sie na sfinansowanie sobie jakiego$
wydarzenia, to Dom pomoze w zorganizowaniu wyj$cia i zapewni opieke.

Na tym zebranie zakonczono.




Josif Brodskr

**% (Rozumiem...)

Rozumiem: mozna kochaé petniej, mocniej,

‘nieskazitelniej. Mozna, tak jak syn Kybele,

wtopié sie w mrok i pod postaciq nocy‘

wkrasé si¢ w twoje obszary. Mozna jeszcze wiele:

na przyktad twoje rysy z molekut i drobin

‘odtwavzac’ mozolnymi stalowki ruchami.

Albo, wbijajgc w lustro wzrok , ttumaczyé sobie,

ze ty - to ja; bo kogéz wtasciwie kochamy,

jesli nie siebie? Ale losowi zapiszmg“

punkt: w naszym jutrze - choéby zwlekaty zegarki -

juz wybuchata ta bomba, ktéra wszystko niszczy,

pozostawiajac tylko meble albo garnki.

Niewazne, kto tu zbiegiem, kto przed kim ucieka:

nas ani przestrzen ani czas nie swata

‘i do tego, jakimi bedziemy na wieki,

lepiej przywyknaé w dzisiejszym dniu swiata
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Wycieczkowo...

Ostatnio rozmawialiSmy 0
wycieczkach odbywajacych sie na
terenie naszego pieknego miasta. Dzi$
chcieliSmy poruszy¢ temat wycieczek,
ktére odbyly sie w maju. W ramach
projektu ,,Senior Zdobywca” zorganizowane zostaly 2 z 4 wycieczek w gory.
ByliSmy w Dolinie Koscieliskiej i Dolinie Chochotowskiej. Obie te wyprawy
zakonczyly sie sukcesem. Mimo poczatkowych obaw: ,,Czy damy rade is¢ taki
kawatek drogi ?” - osiagneliSmy cele naszych wypraw. Prawdziwi z nas
zdobywcy! Na tych trasach pokonalismy wiele wiasnych stabosci. Tak trzymac!
Przed nami jeszcze 2 wycieczki. Jakie rady? Zabra¢ (pozyczyé) wygodny
plecaczek, do niego wtozy¢ duzo optymizmu i kilka zltotowek na wstep. Reszte

bierze Pan Piotrek i
Poza tymi
zwiedzamy Krakow.
poznawania
Podgorza. Na tych
zalezni od
miejskiej 1 dzieki
dodatkowe

razem byliSmy na
kultury ~ Podgorze.
wrazenie. Pan
zdarzeniach w czasie
pisaly  krakowskie
Przedstawial ~ nam
artykulow

podawal zastyszane
by bylo piekne,
jeszcze dar

Pani Roksana.
wycieczkami nadal
Jestesmy w trakcie
zakamarkow
wypadach jesteSmy
komunikacji
temu mamy jeszcze
przygody. Ostatnim
gawedzie w domu
Niezapomniane
opowiadat jak o
I wojny sSwiatowej
gazety.
fragmenty
6wczesnych gazet i
historie. I wszystko
gdyby ten Pan miat
opowiadania i

zaciekawienia widza. Wszyscy posneliSmy. Pan Piotr oparty o Sciang, panowie
z lekko pochylong gléwka. Tylko Pani Roksana jeszcze uwazata i w drodze na




przystanek podrzucala nam co ciekawsze momenty ze spotkania. Dzieki temu
doswiadczeniu wiemy, Ze nie wystarczy mie¢ co powiedzie¢ ale trzeba tez
umied to powiedziec.

Kawa sie skoriczyla i nas czas tez. Duzo by jeszcze opowiadac¢ o wycieczkach i
przygodach, a najlepiej to samemu zakosztowa¢ wrazen. Do tego zachecamy!
Mitego dnia.

Wspélna wyprawa

Jak ten czas leci juz skonczy!l sie¢ maj i zaczal czerwiec. Ani si¢ czlowiek nie
obejrzy, a juz bedzie koniec lata i znéw Swieta. Na razie cieszymy sie storicem.
Siedzimy sobie w ogrodzie i ogladamy piekne kwiaty .

Ostatnio byliSmy na wycieczce z mlodziezg z Sieprawia organizowana przez
Panig Ele i szkole w Sieprawiu. Bylo bardzo fajnie. Pojechaliémy do zamku w
Suchej Beskidzkiej. Jasna budowla zachwycita nas kruzgankami i niezwykla
kolekcja obrazéw. Naprawde warto bylo troszku zmoknaé, zeby to obejrzec.
Potocznie zamek ten nazywa si¢ malym Wawelem, ale szczerze méwiac to nam
sie¢ on z Wawelem wecale nie kojarzy. W renesansowych wnetrzach zamku
odbywaja si¢ czeste wystawy fotograficzne. My mieliSmy okazje obejrzeé
bardzo egzotyczna wystawe zdjeé, figurek, rzezb, akcesoriow religijnych,
strojow, bizuterii, przywiezionych przez Ojcéw Franciszkanéw z misji w Afryce
i Ameryce potudniowej.

Po wystawie byt obiadek, a po nim pojechaliémy do skansenu. Pogoda nie byta
nam przyjazna, bo padato. A tam, padalo - lato jak z cebra! Poszlismy obejrze¢
tylko trzy domy i wréciliSmy do domu. To byla nasza ostatnia wycieczka i
przedostatnie spotkanie z mlodzieza z Sieprawia w tym roku szkolnym
(spotkaliSmy sie jeszcze na pikniku Swietojariskim). Przez wakacje nie beda do
nas przychodzi¢, a niektérych nie zobaczymy szybko, bo wtlasnie teraz
skoriczyli szkote i ida do liceéw. Zyczyli$my im samych sukceséw w nauce.
Wycieczka — byla cudna
mimo . pogody.
Szkoda, ze o ! ‘- Y takich duzych
wycieczek nie P& N x 1 ma czesciej. No
ale jak sie nie W _ o a2 S ma co sie lubi,
to sie lubi co W8 ™ = Bl Y] sie ma. A my
mamy piknik L i : Swietojanski,
ktéry wilasnie =5, NI - za nami. Na
dzis AN g N spotkanie
koniczymy. IR AN . HeJ!
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Facet, ktory przyszedt do fryzjera i zamowit gokenskaty si¢, ze ostatnio na
policzkach pozostaly mu ckki zarostu. Fryzjer odpowiadaze ma sposéb na
doktadniejsze golenie i wygja z szuflady drewniarkulke. Kaze jg facetowi wiary¢
W usta i rzeczywécie, perfekcyjnie goli nap#ong w ten sposéb skémpoliczkow.
Zadowolony z efektu klient ptaci za ustuigszykupc sk do wyjscia pyta:

- A co by s¢ stato, gdybym przez przypadek padkte kulke?

- Nic strasznego - uspokoit go fryzjer - przyni@yspan § jutro. A bo to mato razy si
tak juz zdarzyto?

©

Po potnocy jeden z lokatorow dobij& sio drzwi gsiada:

- Panie przestapan wreszcie gtana tej cholernej #bce bo zwariu!
- Za p&no. Przestatem gég6t godziny temu.

©
Stojg dwie dziewczynki przy oknie, jedna zta i jedna dobplujg na przechodniow,
dobra trafita 5 razy, a zta 3... Dobro zawsze wwygly

©
Stirlitz zaatakowat znienacka. Znienacko brongitak jak umiat. A Umiat to tebyt
nie lada zawodnik...

©
Noc. Wielki pazar. Siedem jednostek siga pozarnej walczy zzywiotem. Do
kierujgcego akg podchodzi jald facet:

- Jak wam idzie? Nikt ze
strazakow nie ucierpiat?!

- Niestety - odpowiada stiak -
dwoch naszych ludzi zostato w
ptomieniach, a sZeiu jest
cigzko poparzonych. Ale za to
wynieslismy z budynku
szesngcie  0osOb - trwa
reanimacja.

- Szesngcie 0s0b? Przecietam
byt tylko ochroniarz!

- Skad pan wie?! Kim pan jest?

- Kierownikiem tego
prosektorium.
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Do pokoju wchodzi strasznie pobity hrabia.

- O rany, sir, co sipanu stalo? - pyta agaska _ )
Jan. e
- Dostatem w twarz od barona Stefana. R A
- Od barona Stefana? Przecido r |

KI:EA 7 -1“\7 TO TYLKO RAZ.
chucherko! Musiat miecos w reku! KAMIKADZE ™~

- Miat. Lopat. - '

- A pan, panie hrabio? Nie miat pan nic

w reku?

- Mialem. Lewsy pie zony barona.

zupetnie s} nie nadaje.

©

Przychodzi baba do fryzjera z 3 wiosami na gtowiadwi:
- Prosz zrobic mi warkocz.

- Dobrze - odpowiada fryzjer.

Po chwili 1 z wioséw urwat si Baba mowi:

- Trudno, prosg zrobic z dwaoch.

2 wios rownie sie urwat.

- To prosz mi zrobt jakiega koka.

- Sprébuje, oj... niestety ostatni wiog teypadt.

- Trudno - mowi baba - p&dv rozpuszczonych...

©

- Mamo, mamo nalej mi zupy.

- Postuchaj. Toze sypiam z twoim ojcem nie znaczye masz mowi do mnie
"mamo”

- To jak mam mowd?

- Normalnie: Andrzej!

101 sposobéw na samobdjstwo zajgczka
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